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Preg. Dirigente scolastico 

Oggetto: sostenibilità ambientale “Ciascuno misuri il peso dell’orma del proprio passo sulla terra” 
 
Nell’ambito dell’azione a supporto della sostenibilità ambientale, il Rotary International Distretto 2101 Campania continua il progetto 
“Ciascuno misuri il peso dell’orma del proprio passo sulla terra”. 
L'obiettivo è quello di risvegliare le coscienze suscitando in ciascuna persona il senso di responsabilità ambientale. 
Il peso dell’orma del passo che ciascun individuo compie sulla terra lascia un segno indelebile che, se non ben misurato, può avere una 
potenza distruttiva; il progresso, raggiunto attraverso l’uso sconsiderato delle risorse, sta conducendo alla distruzione del pianeta terra. 
Ogni individuo deve prendere coscienza del peso di ciascuna azione che, istintivamente, quotidianamente, inconsciamente, compie; deve 
prendere coscienza della propria “responsabilità ambientale”. L’umanità deve unirsi in un’alleanza globale per raggiungere un unico 
scopo: la salvaguardia del pianeta Terra. La responsabilità del singolo deve diventare responsabilità universale. 
Assumiamo l’impegno di risvegliare le coscienze diventando promotori di responsabilità, di risvegliare il senso di reverenza verso la vita, 
in un comune agire con integrità ecologica, giustizia economica e sociale, con democrazia, verso uno sviluppo sostenibile. 
 
Il percorso è strutturato in tre punti: 

1. un'azione di sensibilizzazione e di educazione ambientale, volta al miglioramento della sostenibilità degli stili di vita e dei modelli di 
produzione e di consumo, nel tentativo di risvegliare il senso di reverenza verso la vita, in un comune agire con integrità ecologica verso 
uno sviluppo sostenibile, rivolta all'intero territorio e, in particolare, agli istituti scolastici e universitari, attraverso incontri tematici 
incentrati sugli argomenti dei 17 obiettivi per lo sviluppo sostenibile dell'Agenda 2030 delle Nazioni Unite, svolti in presenza o in 
modalità telematica, ad opera di personalità di rilievo nazionale del mondo scientifico, universitario, delle professioni, del giornalismo, 
della letteratura;  Il Rotary sta, inoltre, curando la produzione di un video tematico con il contributo di specialisti in materia che sarà 
oggetto di successivo invio. Sarà, poi, distribuito un gioco sulla sostenibilità ambientale. 
2. un bando di concorso, rivolto agli istituti scolastici e universitari, finalizzato alla produzione di un elaborato (di arte, letteratura, 
fotografia, fumetto etc.) sul tema della sostenibilità ambientale. 
Le buone pratiche ambientali si propongono come modelli di riferimento per le amministrazioni locali che perseguono un percorso di 
sostenibilità. I Cittadini vanno stimolati a prendersi cura dell’ambiente in cui vivono modificando, se necessario, le loro abitudini al 
fine di eliminare comportamenti dannosi. 
3. azioni concrete sul territorio che pongano costante attenzione alle questioni globali, alla povertà e al cambiamento climatico, che 
promuovano la riduzione, il riutilizzo e il riciclaggio dei rifiuti, la riduzione dei consumi di energia e di  acqua,  diffondano il  concetto 
di sana alimentazione, anche promuovendo prodotti locali; iniziative per risparmiare energia, ridurre il traffico e l’inquinamento e 
migliorare il benessere, che siano da stimolo alla mobilità sostenibile e alla micromobilità; azioni volte al rispetto delle differenze 
individuali e culturali; creazioni di giardini, cortili, orti urbani o scolastici, aiuole, di un apiario urbano; promozione della salute fisica 
e mentale, della cultura del rispetto della persona e dei diritti umani; opere di riforestazione urbana; attività volte alla rivitalizzazione e 
alla tutela di aree urbane o naturali particolarmente degradate (adotta un fiume, adotta un’aiuola, adotta un tratto di costa, adotta un 
monumento). 
Al termine delle attività sarà organizzato un forum della sostenibilità ambientale nel corso del quale saranno presentate le azioni svolte 
da ciascun club nei singoli territori, saranno premiati gli allievi vincitori del concorso, saranno presentati video e sarà allestita una 
piccola esposizione. 
Il Bando di concorso, rivolto agli istituti scolastici primari, secondari e alle Università è teso alla produzione, ad opera dell’istituto, di 
un progetto di “scuola sostenibile” e, ad opera del singolo allievo, di un elaborato di arte-letteratura-artigianato-architettura-ingegneria 
avente ad oggetto il territorio di appartenenza. La commissione giudicatrice (costituita da esperti in ciascuna delle aree previste dal 
bando) procederà all’esame e alla valutazione degli elaborati e alla scelta di quelli migliori; sarà individuato l’istituto più “virtuoso” e 
l’allievo più meritevole.  
Che cosa fa una scuola sostenibile? Migliora il suo curriculum ambientale ponendo costante attenzione alle questioni globali, alla povertà 
e al cambiamento climatico; promuove la riduzione, il riutilizzo e il riciclaggio dei rifiuti, la riduzione  dei consumi  di  energia e di 
acqua; diffonde il concetto di sana alimentazione nelle classi e nelle mense, anche promuovendo prodotti locali; adotta iniziative (come 
il piedibus e il ciclobus) per risparmiare energia, ridurre il traffico e l’inquinamento e  migliorare il  benessere;  rispetta le differenze 
individuali e culturali, promuovendo l’integrazione; si impegna per la partecipazione di tutti alle tematiche ambientali; realizza giardini, 
cortili, orti, aiuole; osserva con entusiasmo il verde pubblico e l’ambiente naturale; promuove la salute fisica e mentale dei ragazzi; 
coopera con le scuole nazionali e internazionali. 

Commissione Distrettuale 

Ciascuno misuri il peso dell’orma  

del proprio passo sulla terra.  
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Cosa potrà produrre il singolo allievo? Un’opera letteraria, un testo, una poesia, un opuscolo, un manualetto del cittadino per una casa 
sostenibile, un libretto di ricette culinarie da realizzare con scarti alimentari, un’opera d’arte, un elaborato di pittura o di scultura, un 
fumetto, un progetto di architettura/ingegneria ecosostenibile relativo al territorio dell’area di appartenenza, una fotografia, un video, 
un prodotto artigianale utilizzando materiali tipici del proprio territorio o materiali di scarto. 

 

In attesa di riscontro, la saluto cordialmente. 
 
La presidente di commissione distrettuale                                   Il Governatore  
Nunzia Ragosta                                                                               Ugo Oliviero 
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